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Jak budowaé marke osobistq

Czym jest marka osobista? To cos, co tak naprawde juz masz. Kazdy z nas ma
jakqs zbudowang juz marke osobistg, nawet jesli znana jest ona tylko w

matym kregu. Definicji marki osobistej jest wiele. Ta chyba najbardziej popularna
zostata wygtoszona przez szefa firmy Amazon, Jeffa Bezosa, ktdéry powiedziat, ze
marka osobista to jest to, co ludzie méwiq o Tobie, kiedy wyjdziesz z pokoju.
Niektdrzy dosé rzutko dodajg, ze wazne jest tez, czy ci ludzie w pokoju sq Ci

zyczliwi:) | mysle, ze mimo wszystko to jest bardzo celna uwaga.

Marka osobista to skojarzenie, jakie ludzie majg myslgc o Tobie, ale tez obietnica,
na co mogq liczy¢ wchodzgc z Tobg we wspdtprace czy jakgkolwiek interakcje.
Marka osobista to nie jest wykreowany wizerunek, przebranie, ktére mozna sobie
wymyslié. To raczej efekt tego, jakim jestes cztowiekiem, jakie masz wartosci, w
jaki sposéb pracujesz i jakie osiggasz efekty. Twoja marka osobista tworzy sie
caty czas, kazde Twoje dziatanie, wypowiedz czy rezultat jaki osiggnetas jest

kolejnq cegietkqg do Twojej marki osobistej.

Tak, jak powiedziatam, marki osobistej nie mozna wykreowad, ale mozna
swiadomie niq zarzqdzad. Okreslajgc swoje wartosci, swoje cele biznesowe oraz
swdj sposéb komunikacji z odbiorcami.

A do czego nam w ogdle jest potrzebne takie Swiadome budowanie marki
osobistej? Silna marka osobista to pewnosc¢ jakosci, ktdéra przyciqgga

klientédw. Jesli chcesz wyrdznié sie na rynku, zaznaczy¢ swojqg obecnosé na tle
konkurencji, rozwija¢ swojg firme i mie¢ wieksze poczucie stabilnosci zawodowej i

finansowej, to musisz zadba¢ o swojqg marke osobistq.

Od czego zaczg¢ budowanie marki osobistej? Od zadania sobie kilku pytan.

e Z czym chce by¢ kojarzona?

e Co jest mi najblizsze, co jest dla mnie najwazniejsze?

e Co mam do zaoferowania? Jakie umiejetnosci i narzedzia, ktére mogq pomac
e innym?

W jaki sposéb moge zmienié¢ zycie innych ludzi?
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W jaki sposdb rozwiqzuje czyjes problemy i jakie to sg problemy?

Z jakimi pytaniami najczesciej przychodzg do mnie ludzie?

Jaki cel chce osiggngd budujgc marke osobistqg?

Do jakich klientéw chce dotrzec?

Odpowiedzi na te pytania wyznaczq kierunek Twoich dziatan zwigzanych z
budowaniem marki osobistej.

Swiadome budowanie marki osobistej to proces. To nie jest coé, co zrobisz w
tydzien. Chodzi o utozenie pewnej strategii, ktérej konsekwencjq bedzie spdjna
marka osobista. Spdjna pod wzgledem wartosci, jakie prezentujesz, komunikatéow,
ktéore wygtaszasz, wydarzen w ktdérych bierzesz udziat, ale réwniez kolorédw
Twojej marki i tego, jak wyglgdasz.

To spdjnosé trafia do ludzi. Spdjnosé jest wiarygodna, w przeciwienstwie do

chaosu i takich nieprzemys$lanych, spontanicznych decyzji.

Pamietaj tez, ze w budowaniu marki osobistej nie chodzi o to, zeby podoba¢ sie
wszystkim. Tak na pewno nigdy nie bedzie. | dobrze! Chodzi o to, zeby zbudowa¢
marke osobistqg i trafi¢ do ludzi, do ktdérych chcesz dotrzeé. Do tych, na ktdérych Ci

zalezy.
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